
20. До серьёзной болезни оформите в

Китае в дополнение к базовой

медицинской страховке медицинскую

страховку на один год или страховку от

тяжёлых заболеваний. Внимательно

проверьте наличие четырёх иероглифов

со значением «гарантированное

продление»

Выгодность исходной версии: высокая Доказательность B · исходная версия для денег

немного денег мимоходом без силы воли Частично Китай

Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 07.10.2026), прямого

аналога не нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не

переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта

не проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. Такая страховка покрывает ту часть

расходов, которую после возмещения по базовой медицинской

страховке вы должны оплатить сами, а также потери из-за

вынужденного перерыва в работе. Перед покупкой убедитесь, что

есть четыре иероглифа «гарантированное продление»: если их нет, в

следующем году страховку могут перестать продавать или повысить

цену. О состоянии здоровья нужно сообщать правдиво. Если что-то

скрыть, в выплате откажут. Сначала оплатите базовую медицинскую

страховку, а уже потом рассматривайте этот пункт.

Затраты
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Китай — исходная версия. Для молодых людей медицинская страховка

на один год с возмещением расходов стоит несколько сотен юаней в год.

Возмещение расходов — это когда возвращают деньги, которые вы

действительно потратили. Страховка от тяжёлых заболеваний стоит от

нескольких тысяч юаней в год (грубая оценка автора, официальных цифр

нет). Перед оформлением нужно правдиво сообщить о своём состоянии

здоровья. На это потребуется один раз потратить полчаса.

Выгода

Китай — исходная версия. Официально в Китае такие продукты

делятся на два вида. Медицинская страховка возмещает фактически

понесённые медицинские расходы. Страховка от заболеваний

предусматривает прямую выплату оговорённой суммы сразу после

подтверждения диагноза одного из заболеваний, указанных в договоре.

Оба вида покрывают ту часть расходов, которую после возмещения по

базовой медицинской страховке нужно оплатить самим, а также потери

из-за вынужденного перерыва в работе. Если срок страхования

составляет один год или меньше, а в условиях нет гарантированного

продления, это краткосрочное страхование здоровья. Только страховка со

сроком больше года или с гарантированным продлением считается

долгосрочным страхованием здоровья. «Гарантированное продление»

означает, что при продлении по окончании срока компания обязана

продолжить страхование на прежних условиях и по оговорённым

тарифам. Страховым компаниям в Китае запрещено подталкивать одного

и того же человека к повторной покупке медицинских страховок с

возмещением расходов, у которых одинаковое или сходное покрытие.

Даже если купить две страховки, одну и ту же сумму расходов можно

возместить только один раз. Для страховок от тяжёлых заболеваний

существуют единые отраслевые нормы определения заболеваний. Они

включают 28 тяжёлых заболеваний и 3 заболевания лёгкой степени.

Злокачественные опухоли, острый инфаркт миокарда и последствия

инсульта — основные заболевания в этом перечне (по всему Китаю,

начиная с 2019, 2020 годов)

Примечания
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Китай — исходная версия. Уровень B присвоен потому, что официально

приведены только определения и правила, но нет цифр о том, «сколько

можно сэкономить, купив страховку». «Медицинская страховка на

миллион» — это название, используемое при продаже. По нормативным

правилам Китая она относится к краткосрочному страхованию здоровья.

Если в условиях не написано «гарантированное продление», в

следующем году страховку могут перестать продавать или повысить

цену. Перед покупкой сначала найдите в условиях эти четыре иероглифа.

По двум медицинским страховкам, возмещающим фактические расходы,

нельзя дважды возместить одну и ту же сумму. Не покупайте их одну

поверх другой. Если оформить страховку, уже имея заболевание, и при

этом не сообщить правду, при наступлении страхового случая в выплате

откажут. Для правдивого сообщения сведений в Китае действует

двухлетний срок: когда с момента заключения договора прошло два года,

страховая компания уже не может расторгнуть его из-за того, что вы не

сообщили правду, и при наступлении страхового случая обязана

выплатить возмещение. Если в течение двух лет выяснится, что сведения

намеренно скрыли, за страховые случаи, произошедшие до расторжения

договора, не заплатят и страховые взносы не вернут. О том, какие потери

стоит покрывать страховкой, см. раздел 5, пункт 39 (непосильные

потери). Сначала оплатите медицинскую страховку для жителей (пункт

9), а уже потом рассматривайте этот пункт. Нормы определения

заболеваний опубликованы отраслевой ассоциацией под руководством

Комиссии по регулированию банковской и страховой деятельности (银保监

会). Это не государственный документ.
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