
3. Если ребёнка травят, нужно в тот же

день сообщить в школу и потребовать

оформить разбирательство письменно, а

если его бьют, отбирают деньги или

распространяют слухи — сразу сообщить

в полицию

Выгодность исходной версии: высокая Доказательность A · исходная версия для жизни

бесплатно мимоходом немного силы воли Частично Китай

Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка

частичная; непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры

относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта

не проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. У детей, которых травят сверстники,

вероятность появления мыслей о самоубийстве примерно в 2.2 раза

выше, чем у тех, кого не травят, а вероятность того, что у них были

суицидальные действия, — примерно в 2.6 раза выше. В Китае,

получив сообщение, школа должна немедленно провести

расследование. Если происходящее признают травлей, нужно

применить меры взыскания. Серьёзные случаи нельзя скрывать, о них

обязательно нужно сообщать в органы общественной безопасности

(公安机关). Поэтому нужно сообщить в тот же день, потребовать

официально установить, является ли происходящее травлей, и

сохранить письменную запись.

Россия. В России агрессию, физическое насилие, унижение и

издевательства над учеником со стороны других учеников или

учителей называют буллингом. При этом отдельного определения
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буллинга в российском законодательстве нет. Действия, из которых

состоит травля, могут подпадать под КоАП РФ или УК РФ.

Затраты

Китай — исходная версия. Бесплатно. Нужно обратиться к классному

руководителю, а также в школьную группу по противодействию травле

учеников. Чтобы сообщить в полицию в Китае, нужно позвонить по

номеру 110. Трудность в том, чтобы не поддаться уговорам вроде «не

раздувайте эту историю».

Россия. Стоимость обращения в этих источниках не указана.

Выгода

Китай — исходная версия. Объединены данные 34 исследований с

участием 284375 детей и подростков. Травля со стороны сверстников

связана с появлением мыслей о самоубийстве, OR 2.23 (95% CI 2.10–2.37).

Вероятность появления таких мыслей примерно в 2.2 раза выше, чем у

тех, кого не травят. Ещё 9 исследований с участием 70102 человек

показали связь травли с попытками самоубийства, OR 2.55 (1.95–3.34), —

вероятность попыток самоубийства примерно в 2.6 раза выше, чем у тех,

кого не травят. При различиях в поле, возрасте и качестве самих

исследований результаты были одинаковыми. Связь интернет-травли с

мыслями о самоубийстве сильнее, чем связь с травлей вне интернета.

Статья 21 «Правил защиты несовершеннолетних в школах (未成年人学校保

护规定)» перечисляет пять видов действий: избиение, удары ногами,

пощёчины, царапание и укусы, толчки и столкновения, хватание и

дёрганье; оскорбления, насмешки, присвоение унизительных прозвищ;

отбирание имущества, принуждение к его передаче или намеренное

повреждение; злонамеренное исключение из группы и изоляция;

выдумывание фактов с целью клеветы или распространение слухов через

интернет. Эта статья также устанавливает: если сторона, имеющая

преимущество в возрасте, физической силе или численности, совершает

такие действия намеренно или злонамеренно и причиняет вред

здоровью, имущественный ущерб или душевные страдания,

происходящее можно признать травлей. Статья 22 требует, чтобы

учителя и другие сотрудники школы, заметив необычное эмоциональное
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состояние или телесные повреждения у ученика, своевременно выяснили

обстоятельства и сообщили об этом. Статья 23 требует, чтобы школа,

получив сообщение, немедленно провела расследование, передала дело

школьной группе по противодействию травле для установления факта

травли и принятия мер, а также уведомила родителей, чтобы они

приняли участие. Если происходящее признано травлей, нужно

применить меры воспитательного воздействия или дисциплинарного

взыскания. Серьёзные случаи травли, нарушающие правила охраны

общественного порядка или содержащие признаки преступления, нельзя

скрывать. О них нужно своевременно сообщать в органы общественной

безопасности (公安机关) и органы управления образованием (教育行政部门)

(по всему Китаю, действует с 1 сентября 2021 года)

Россия. Результаты и сроки обращения в этих источниках не указаны.

Примечания

Китай — исходная версия. Если у ребёнка появляются травмы

непонятного происхождения, он вдруг отказывается идти в школу или у

него постоянно пропадают вещи, сначала нужно расспросить его,

ориентируясь на эти признаки из статьи 22. Этот анализ, объединяющий

несколько исследований, основан лишь на наблюдении и регистрации

данных, без разделения на группы для сравнения. Поэтому он не

доказывает, что одна лишь травля приводит к самоубийству, но

направление и величина риска ясны. «План усиления комплексного

противодействия травле среди учащихся начальных и средних школ (加强

中小学生欺凌综合治理方案)» дополнительно требует строго отличать травлю

от шутливой возни и игр между учениками. Поэтому школа обязана

установить, является ли происходящее травлей, а не отделываться

фразой «дети просто играют».

Россия. В выдержках не указано, что нужно сообщить в школу в тот же

день, требовать письменного разбирательства или сразу обращаться в

полицию.
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