
1. Если ребенок говорит о внезапной

сильной боли, которая все усиливается,

сразу езжайте в больницу, не

заставляйте его терпеть до конца уроков

Выгодность исходной версии: очень высокая Доказательность A · исходная версия

для жизни бесплатно мимоходом без силы воли Частично Китай

Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого

аналога не нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не

переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта

не проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. При некоторых болезнях счет идет на

часы. Внезапная сильная боль с одной стороны мошонки у мальчика —

это перекрут яичка. То есть сосуд, соединенный с яичком,

перекрутился, и кровоснабжение прекратилось. Если принять меры в

течение 6 часов, доля случаев, когда яичко удается сохранить,

составляет 97.2%. Если затянуть до 19–24 часов, остается лишь

42.5%. С такой болью нельзя ждать ни конца уроков, ни конца

экзамена.

Затраты

Китай — исходная версия. Бесплатно. Возьмите отгул на полдня и

отведите ребенка в отделение неотложной помощи.

Выгода

Китай — исходная версия. По установленным правилам собрали все 30

серий описаний клинических случаев, включавших 2116 пациентов с

перекрутом яичка, и рассмотрели их вместе. Для 1283 случаев данные
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были разбиты на интервалы по 6 часов. С момента появления боли доля

случаев, когда яичко удалось сохранить, составила: от 0 до 6 часов —

97.2%. От 7 до 12 часов — 79.3%. От 13 до 18 часов — 61.3%. От 19 до 24

часов — 42.5%. От 25 до 48 часов — 24.4%. Более 48 часов — 7.4%. Если

объединить данные в более крупные интервалы: в пределах 12 часов —

90.4%, от 13 до 24 часов — 54.0%, более 24 часов — 18.1%. Вывод

авторов: время, в течение которого яичко еще можно сохранить, может

быть дольше обычно называемых 6–8 часов. Поэтому, даже если боль

длится уже долго, все равно нужно обращаться за помощью, а не

отказываться от нее потому, что «все равно уже поздно»

Примечания

Китай — исходная версия. Заранее скажите мальчику: если внизу вдруг

сильно заболит, сразу скажи, не нужно стесняться. Перекрут яичка чаще

встречается у мальчиков в подростковом возрасте. Многие терпят через

силу, потому что им трудно об этом говорить. Счет на часы идет также

при остром аппендиците (если затянуть, может произойти перфорация),

диабетическом кетоацидозе и менингите. Для этих болезней в данном

разделе не проверялось по отдельности, «насколько ухудшается

состояние за несколько часов промедления». Общие тревожные признаки

у них такие: внезапное начало, постоянное ухудшение, ничего похожего

раньше не было. Как распознать неотложное состояние и вызвать

скорую, см. раздел 13.
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