
5. После каждого посещения врача

сохраняйте у себя копию медицинской

карты, результатов обследований и

снимков

Выгодность исходной версии: обычная Доказательность A · исходная версия для денег

бесплатно мимоходом немного силы воли Частично Китай

Аналог в России не найден

Искали в официальных российских источниках (проверено 08.10.2026), прямого

аналога не нашли. Это не значит, что его нет. Китайские условия на Россию не

переносите.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта

не проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. В Китае знакомиться со своей

медицинской картой и копировать её — ваше законное право. Можно

копировать амбулаторную карту, историю болезни в стационаре,

результаты анализов, снимки, протоколы операций и анестезии,

материалы патологических исследований и перечень расходов. В

больнице есть специальное окно для таких запросов. Взимать могут

только плату за изготовление копий. При смене больницы, обращении

к другому врачу за повторной консультацией, подаче заявления на

выплату по коммерческой страховке или возникновении спора всё

опирается на эту стопку документов.

Затраты

Китай — исходная версия. Бесплатно. В Китае за копирование в

больнице могут по правилам взимать плату за изготовление копий.

Тарифы должны быть открытыми. Сложность в том, чтобы после каждого

посещения врача не забывать сделать копии.

Выгода
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Китай — исходная версия. Нормативные акты КНР прямо закрепляют

право пациента знакомиться с медицинской документацией и копировать

её. Это право охватывает все материалы: амбулаторную карту, историю

болезни в стационаре, результаты анализов, медицинские снимки,

протоколы операций и анестезии, материалы патологических

исследований, сведения о медицинских расходах и прочее. При смене

больницы, обращении ко второму врачу за повторной консультацией,

подаче заявления на выплату по коммерческой страховке или

возникновении спора всё опирается на эти документы

Примечания

Китай — исходная версия. Для копирования есть специальное окно,

просить врача не нужно. Перечень нужных копий можно просто зачитать

из статьи 16 китайского «Положения о предупреждении и

урегулировании медицинских споров (医疗纠纷预防和处理条例)». Сначала —

амбулаторная карта, история болезни в стационаре, температурный лист,

лист врачебных назначений, результаты анализов и материалы

медицинской визуализации. Затем — протоколы операций и анестезии,

материалы патологических исследований, записи об уходе за пациентом

и перечень медицинских расходов. Получив копии, сложите их в одну

папку в хронологическом порядке. Самое важное в ней — выписной

эпикриз, протокол операции, заключение патологического исследования

и ключевые снимки. При хроническом заболевании записывайте

показатели за все обследования в одну тетрадь, см. раздел 16.

Источники

Китай — исходная версия — источники

1. 国务院 (2018). 医疗纠纷预防和处理条例（国务院令第 701 号）第十六条：「患者有权查阅、复制

其门诊病历、住院志、体温单、医嘱单、化验单（检验报告）、医学影像检查资料、特殊检查同意

书、手术同意书、手术及麻醉记录、病理资料、护理记录、医疗费用以及国务院卫生主管部门规定的

其他属于病历的全部资料。」「患者要求复制病历资料的，医疗机构应当提供复制服务，并在复制的病

历资料上加盖证明印记……可以收取工本费，收费标准应当公开。」「患者死亡的，其近亲属可以依照

本条例的规定，查阅、复制病历资料。」第十五条「任何单位和个人不得篡改、伪造、隐匿、毁灭或

者抢夺病历资料。」www.gov.cn/zhengce/zhengceku/2018-08/31/content_5318057.htm

2. 国家卫生计生委、国家中医药管理局 (2013). 医疗机构病历管理规定（2013 年版）：医疗机构「应

当指定部门或者专（兼）职人员负责受理复制病历资料的申请」，复制在申请人在场的情况下进行并

加盖证明印记. www.gov.cn/gongbao/content/2014/content_2600084.htm
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