
8. Внезапная сильнейшая боль, будто

что-то разрывается, перемещается от

груди к спине и дальше к пояснице:

звоните 120 (номер скорой помощи в

Китае) и чётко скажите «боль

перемещается»

Выгодность исходной версии: очень высокая Доказательность B · исходная версия

для жизни бесплатно мимоходом без силы воли Частично Китай

Российские данные: частично

Китайские условия и российские данные разделены по полям. Российская сверка

частичная; непроверенные поля отмечены отдельно. Оценки и фильтры

относятся к исходной версии.

Оценки выше относятся к исходной версии; отдельная оценка российского варианта

не проводилась.

Простыми словами

Китай — исходная версия. Если сильнейшая боль, будто что-то

разрывается, перемещается от груди к спине и дальше к пояснице,

при звонке в скорую помощь в Китае по номеру 120 прямо скажите:

«Будто что-то разрывается, боль идёт вниз». При расслоении аорты

без операции, только на лекарствах, смертность составляет 58%.

Лечение прямо противоположно лечению инфаркта: только если врач

подумает об этой болезни, он назначит КТ с контрастом, а не

антикоагулянты и тромболитики. Если давление на двух руках сильно

различается или на одной стороне не прощупывается пульс, тоже

скажите об этом.

Россия. В России острое расслоение аорты также является поводом

для экстренной госпитализации. При этой болезни кровь проникает в

средний слой стенки аорты, разделяет её слои и может перейти на

сосуды внутренних органов. К опасным осложнениям относятся

тампонада сердца, недостаточность аортального клапана и

1 / 3



нарушение кровоснабжения органов. Чаще всего такое состояние

встречается у курящих людей, а также при сахарном диабете,

повышенном давлении и высоком содержании жиров в крови.

Затраты

Китай — исходная версия. Бесплатно.

Россия. В этих источниках цена и условия не указаны.

Выгода

Китай — исходная версия. Международный регистр острого расслоения

аорты (IRAD) собрал 464 случая из 12 центров. Расслоение аорты — это та

самая болезнь с сильнейшей разрывающей болью в груди и спине. Среди

симптомов, о которых пациенты сообщали в первую очередь, чаще всего

встречалась внезапная сильная острая боль. Общая смертность за время

пребывания в больнице составила 27.4%. При расслоении типа A без

операции, только на лекарствах, смертность составила 58%

Россия. В этих источниках выгода не указана.

Примечания

Китай — исходная версия. Лечение расслоения прямо противоположно

лечению инфаркта. При инфаркте нужны антикоагулянты, тромболитики

и другие лекарства, которые не дают крови свёртываться. При

расслоении применять их — всё равно что выпускать кровь через разрыв.

Поэтому в больнице сами скажите: «Боль разрывающая, идёт вниз»,

чтобы врач подумал о КТ с контрастом. Большая разница давления на

двух руках и отсутствие прощупываемого пульса на одной стороне —

подсказки. Риск высок у тех, чьё давление плохо контролируется, у

людей с синдромом Марфана и у тех, в чьей семье были случаи

аневризмы или расслоения аорты. Здесь тоже нельзя самим садиться за

руль и терпеть до следующего дня

Россия. Около 50% всех случаев расслоения начинаются в восходящем

отделе аорты и распространяются как минимум на дугу аорты или

дальше, а 35% начинаются и ограничиваются только восходящим

отделом.
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